
    Приложение №1 

 

Возрастные особенности развития детей. 

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет). 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, проявляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослыми носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуется 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба, основные движения. 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для неё сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности проявляются соотносящие и 

орудийные действия. 

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Происходит быстрое 

развитие разных сторон речи и её функций. К концу второго года активный словарь состоит из 

200-300 слов. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно – игровой деятельности и 

самообслуживания. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. 

Закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с 

ним по самым разным поводам. Речь становится основным средством общения с взрослым. 

Сохраняется и развивается тип эмоционального взаимоообщения.  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребёнка и 

взрослого, совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Ребёнок начинает понимать не только инструкцию, но рассказ взрослого. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам активный словарь достигает 

примерно 1500-2500 слов, речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. У 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами – 

заместителями. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

Основной формой мышления является наглядно-действенное. К концу третьего года 

появляются зачатки наглядно-образного мышления. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Ранний 

возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослыми и 

др. Кризис может продолжаться от двух месяцев до двух лет. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет). 

В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом 

семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 



противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Основным содержание игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая, с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами только начинают формироваться. 

В младшем возрасте развивается перцептивная деятельность, память и мышление. К 4 

годам дети способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дети способны установить 

некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

Начинает развиваться воображение. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Взаимоотношения ярко 

проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимоотношения. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом 

поведение ребёнка ещё ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 

половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего возраста проявляются ролевые взаимодействия. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Усложняется конструирование. 

Двигательная сфера характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развивается ловкость, координация движений. 

К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. 

Возрастает объём памяти. Начинает складываться произвольное запоминание. 

Начинает развиваться образное мышление. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности как 

оригинальность и произвольность. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течении 15-20 минут. 

Улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Развивается грамматическая сторона речи. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Ведущим становится 

познавательный мотив. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с 

другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; проявление 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формирование потребности в уважении со 

стороны взрослого, проявлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией. 

 

 

 

 

 



 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,  

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Действия детей в 

играх становятся разнообразными. 

Это возраст наиболее активного рисования. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети овладевают обобщенным способом обследования образца.  

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки;  форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию 

или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно  воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижением этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

        Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны прослеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель,  а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем,  в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую 

ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

       Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т. п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. п. 

        Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, нос, рот, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями.  

        К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 

им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

       Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

       В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям – он важен для углубления их пространственных представлений. 

      Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

      У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

      Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками:  при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

       Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

       Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 



       Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время  произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

        У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т. д. 

       В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развиваем половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

       К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 



Приложение № 3  

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

 

Перечень методических пособий 

1. Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания.  

2. Пензулаева Л.И. физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-

синтез. 

3. Пензулаева Л.И. физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-синтез. 

4. Пензулаева Л.И. физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез. 

5. Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр.- М.: Мозаика-синтез. 

6. Степаненкова Э.Я Физическое воспитание в детском саду, - М.: Мозаика-синтез. 

7. Красикова И.С. Массаж и гимнастика для детей от года до семи лет. – М.: АСТ; СПб.: Астрель – 

СПб, – 222 с., ил. 

8. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. – М.: 

Мозаика-Синтез. 

9. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

10. Проценко Т.А. Оздоравливающие игры для малышей. – М.: АС-ПРЕСС. 

11. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера,. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Перечень методических 

пособий 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. 

2. Грушина Л.В., Лыкова И.А., А Н. Лукьянова Золотые сюжеты. – М.: Карапуз. 

3. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада», М.: 

Мозаика-синтез. 

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

5. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

6. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез. 

7. Кожохина С.К., Е.А. Панова Сделаем жизнь наших малышей ярче. Материалы для детского творчества. – 

Ярославль. 



8. Лыкова И.А. Декоративное рисование. Практический материал для работы по программе 

художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: ТЦ Сфера. 

9. Лыкова И.А. Сюжетная аппликация и рисование. Практический материал для работы по программе 

художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: ТЦ Сфера». 

10. Лыкова И.А. Декоративная аппликация. Практический материал для работы по программе 

художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: «ТЦ Сфера». 

11. Недорезова О.В. Конспекты занятий в подготовительной группе детского сада. ИЗО. 

12. Пузенкова Л.А. Шенкурская роспись. Дидактический материал. – Архангельск. 

13. Тимофеева Л.Ф. Уфтюжская роспись. Методическое пособие  для преподавателей северной росписи по 

дереву. – М.:  

14. Комарова Т.С. «Детское художественное творчество с детьми от 2 до 7 лет». М.: Мозаика-синтез. 

15. О.А. Соломенникова Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным и декоративным 

искусством. Программа дополнительного образования. 

16. Зацепина М.Б. «Развитие ребенка в музыкальной деятельности», М.: Мозаика-синтез. 

17. Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду», М.: Мозаика-синтез. 

18. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Праздники и развлечения в детском саду». - М.: Мозаика-синтез. 

19. Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез. 

 

Продуктивная (конструктивная) деятельность 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез. 

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. 

– М.: Мозаика-Синтез. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. 

– М.: Мозаика-Синтез. 

4. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной  группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

Перечень методических 

пособий 

Формирование элементарных математических представлений 

1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. – М.: Мозаика-

Синтез. 



2. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во 

второй младшей группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в 

средней группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в 

старшей  группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

Формирование целостной картины мира 

1. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

2. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

3. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – 

М.: Мозаика-Синтез. 

4. Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». М.: Мозаика-синтез. 

5. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 

6. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 

7. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней  

группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 

Патриотическое воспитание 

1. С любовью к России. – М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника» 

2. Баранникова О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду: Практическое пособие. – 2-е 

изд., испр. И доп. – М.: АРКТИ. 

3. Маханева М.Д.  Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера,  – (Синяя птица). 

4. Народы России. Праздники, обычаи, обряды: Энциклопедия /Бронштейн М.М., Жуковская Н.Л. и др. – 

М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС». 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Перечень методических 1. Болотина Л.Р. Воспитание звуковой культуры речи у детей в ДОУ. 

2. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для воспитателей и родителей. – 3-е изд., 



пособий испр. и доп.: М.: Мозаика – Синтез. 

3. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи. – М.: Мозаика-Синтез.. 

4. Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье. – М.: Мозаика-Синтез. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез. 

6. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», М.: Мозаика-синтез. 

7. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада», М.: Мозаика-синтез. 

8. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада», М.: Мозаика-синтез. 

9. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет. М.: Просвещение.  

10. Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная группа 

детского сада.- М.: Мозаика-Синтез. 

11. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы. / Т.И. Подрезова. – 2-е 

изд. – М.: Айрис-пресс, (Дошкольное воспитание и развитие) 

12. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-Синтез. 

13. Аджи А.В. «Конспекты интегрированных занятий в старшей группе детского сада. Ознакомление с 

художественной литературой. Развитие речи. Обучение грамоте».  

 

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Перечень методических 

пособий 

5. Аралина Н.А. «Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности». М.: Издательство 

Скрипторий  

6. Саулина «Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения с 

детьми 3-7 лет». М.: Мозаика-синтез. 

7. Правила дорожного движения для детей / сост. Н. Терентьева, Е. Позина. – М.: Стрекоза. 

8. Уроки безопасности. Если дома ты один. Пособие для воспитателей, учителей начальной школы и 

родителей. – М.: Сфера. 

9. Уроки безопасности. Правила безопасности для детей. . Пособие для воспитателей, учителей начальной 

школы и родителей. – М.: Сфера. 

10.  Безопасность на улицах и дорогах: Для детей старшего дошкольного возраста: Альбом / Н.Н. Авдеева, 

О.Л. Князева, Р.Б. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД». 

11. Куцакова Л.В. Нравственно – трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика – Синтез. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Нравственное воспитание в детском саду». М.: Мозаика-синтез. 

13. Петрова В.И., Стульник т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез. 

14. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-синтез. 

15. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-Синтез. 



Художественно-эстетическое развитие 

 

Перечень наглядно-

дидактических 

пособий 

Серия «Мир в картинках» 

Дидактический материал «Окружающий мир» 

Рабочие тетради 

 

Познавательное развитие 

 

Перечень наглядно – 

дидактических 

пособий 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Рабочие тетради 

Демонстрационный материал: 

Серия: «Уроки для самых маленьких»: 

Серия «Мой умный малыш»: 

Формирование целостной картины мира 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Серия  

Серия «Окружающий мир» (С. Вохринцева) 

Серия «Беседы по картинкам» 

Серия: «Беседы с ребенком» 

Серия «Тематический словарь в картинках» 

Серия «Добрый ребенок» 

Серия «Дидактический материал в картинках» 

Тетрадь общения и развития детей (С. Вохринцева) 

Серия: «Уроки для самых маленьких» 

Серия: «Расскажите детям»: 

Проект «Планета земля»:(С. Вохринцева) 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи»: 

Серия: «Познавательно-речевое развитие детей»(С. Вохринцева) 

Серия: «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: 

Серия: «Расскажите детям» 

Серия «Мой умный малыш»:  



«Социально-личностное развитие детей»  

 

Речевое развитие 

 

Перечень наглядно - 

дидактических 

пособий 

Демонстрационный материал: 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Серия «Грамматика в картинках» 

Серия «Беседы по картинкам» 

Серия «Мой умный малыш»: 

Плакаты большого формата 

Портреты 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Перечень наглядно - 

дидактических 

пособий 

Плакаты большого формата 

Серия «Дидактический материал в картинках» 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи».  

Серия «Рассказы по картинкам» 

Серия «Беседы по картинкам» 

Проект «Планета земля» (С. Вохринцева) 

Серия «Беседы с ребенком»:  

Демонстрационный материал: 

Познавательно-речевое развитие детей (С. Вохринцева)  

Проект «Планета земля» (С. Вохринцева): 

Серия: «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально» 



Приложение №2 

 

№ 

п/п 

Вид помещения Оснащение 

1. Групповая комната 1. Столы детские, стулья детские; 

2. Доска настенная (ученическая) 

3. Шкафы для хранения пособий и оборудования; 

4. Строительные наборы (настольные, деревянные); 

5. Игровое оборудование для познавательной деятельности; 

6. Магнитофоны; 

7. Игровой материал по разделам программы; 

8. Программное методическое обеспечение; 

9. Действующая документация; 

10. Картотеки различные (утренней гимнастики, бодрящей гимнастики, физкультминуток и т.п.) 

11. Физкультурный уголок: 

 Спортивный инвентарь (обручи, кегли, мячи, гимнастические палки, кубики, скакалки, маски для 

подвижных игр, ленты на колечках, флажки); 

 Мячи разных размеров; 

 Оборудование для профилактики плоскостопия; 

12. Уголок для сюжетно-ролевых игр: 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр и разнообразных игрушек; 

 Атрибуты различных профессий и общественных мест (сумка доктора, зеркало для парикмахера, 

куклы-девочки и куклы – мальчики, игрушечные дикие и домашние животные); 

 Модуль – кухня; 

 Посуда в игровом уголке; 

 Коляски детские; 

 Мебель для кукол; 

 Мягкая модульная мебель. 

13. Музыкальный уголок: 

 Детские музыкальные инструменты; 

 Дидактические наглядные пособия и игры по развитию музыкальных способностей; 

 Атрибуты и костюмы для инсценировок; 

 Наборы иллюстраций к песням; 

 Портреты композиторов. 



14. Уголки природы: 

 Дидактические природоведческие игры; 

 Альбомы, фотографии, картины; 

 Иллюстрированный и природный материал; 

 Календари наблюдений за погодой и изменениями в природе; 

 Растения, не требующие сложного ухода (фиалка, бегония, фуксия, бальзамин, традесканция и пр.) 

15. Уголок для изобразительной деятельности: 

 Бумага разного формата и фактуры; 

 Гуашь, фломастеры, цветные карандаши, восковые мелки, кисти; 

 Трафареты; 

 Раскраски; 

 Природныйматериал; 

 Наборыиллюстраций; 

 Клей, ножницы; 

 Бросовыйматериал. 

16. Центр конструирования: 

 Мелкий и крупный строительный материал; 

 Разнообразные конструкторы (деревянный, металлический, пластмассовый с различным способом 

соединения); 

 Напольный (крупный) строительныйматериал; 

 Иллюстрации, рисунки отдельных частей построек (колонн, башен), схемы конструкций; 

17. Уголок для театрализованной деятельности: 

 Театр настольный; 

 Настольная ширма; 

 Наборы кукол (пальчиковых, и плоскостных фигур) для разыгрывания сказок; 

 Театр, сделанный самими детьми и воспитателями (конусы с насадками); 

 Разные маски; 

 Волшебный сундучок с одеждой для девочек и мальчиков, различные украшения, сумки разного 

размера, головные уборы; 

 Маски для разыгрывания сказок; 

 Куклы и игрушки различного вида; 

18. Уголок книги: 

 Полка для прочитанных книг по программе; 

 Детские книги, журналы; 



 Портреты детских писателей; 

2. Раздевальная комната 1. Шкафчики, скамейки; 

2. Информационные стенды (стенд музыкального руководителя, учителя – логопеда, педагога-

психолога); 

3. Информационные стенды  для родителей; 

4. Витрина для тематических выставок; 

5. Система пожаротушения, план эвакуации; 

3. Туалетные комнаты 

групповых помещений 

Традиционная обстановка. 

4. Прогулочные участки 1. Карусели (2 шт.); 

2. Горки (3шт.); 

3. Теневой навес (2 шт.); 

4. Качели – балансир (1шт.); 

5. Качалка «Параходик» 

6. Домик (2 шт.); 

7. Спортивные комплексы – 2 шт.; 

8. Песочница (7шт); 

9.  Стол для игр, скамья детская, скамья взрослая; 

10. Стенка для лазания; 

11.  Стенка для метания; 

12.  Лиана большая – 2 шт.; 

13.  Лиана малая – 2шт.; 

14.  Качели двухместные – 3 шт.; 

15.  Качели одноместные – 1 шт. 

5. Кабинет старшего 

воспитателя 

1. Программно-методическое обеспечение; 

2. Библиотека методической литературы; 

3. Действующая документация; 

4. Методические наработки педагогов; 

5. Компьютер, принтер, ксерокс; 

6. Информационный стенд; 

6. Кабинет заместителя 

директора по ВР 

1. Стол, стул; 

2. Компьютер; 

3. Шкаф; 

4. Сейф-шкаф; 

5. Телефон; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Действующая документация; 

7. Архив. 

 Кабинет учителя-

логопеда, кабинет 

педагога-психолога 

1. Стол, стул; 

2. Стулья детские (8шт); 

3. Столы детские (4шт); 

4. Доска магнитная; 

5. Зеркало настенное; 

6. Лампа для индивидуальных занятий; 

7. Шкаф для методических пособий; 

8. Методические пособия; 

9. Картотеки; 

10. Библиотека методической литературы; 

11.  Стол дидактический 

12.  Стол для экспериментирования 



Приложение №4 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 учебный год  

МБОУ «Карпогорская средняя школа №118» муниципального образования  

«Пинежский муниципальный район» Архангельской области 

 структурное подразделение Детский сад «Морошка» 

 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 01.09.2025г      Беседа «Наш детский сад» Патриотическое 

(Родина, природа) 

01-05.09.2025г. «Мы пришли в детский сад» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

01-30.09.2025г. «Давайте знакомиться» 

Привитие КГН 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье, жизнь) 

08.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

08-12.09.2025г. «Соберем камушки» Трудовое (труд) 

15-19.09.2025г. «Ладушки, ладушки» Познавательное 

(познание) 

Октябрь 01-04.10.2025г.       Игра «Чудесный мешочек» Патриотическое 

(Родина, природа) 

06-10.10.2025г. «Мы пришли в детский сад» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье, жизнь) 

13-17.10.2025г. Игра 

«Соберем маме листья для 

букета 

Трудовое (труд) 

27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

В течение года На каждом мероприятии 

осуществляется 

интегрированный подход к 

проявлению интереса к 

окружающему миру и к 

повышению активности в 

получении знаний в 

различных видах 

деятельности. 

Познавательное 

                (познание) 

Ноябрь 03-07.11.2025г. «В лес   

к друзьям» 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье, жизнь) 

10-21.11.2025г. Игра 

«Соберем игрушки» 

Трудовое 



Декабрь 01-12.12.2025г. «Наши верные друзья» Патриотическое 

(Родина, природа) 

15-26.12.2025г. «К деткам елочка пришла»» Эстетическое 

(Культура, красота) 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

15-26.12.2025г. Конкурс зимних участков 

«Символ года» 

Семейный смотр-конкурс 

«Символ года» 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

29-31.12.2025г. Беседа 

«Что такое Новый год» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Январь 09-16.01.2026г. «Летят снежинки» Патриотическое 

(Родина, природа) 

19-23.01.2026г. Игра «Катание на санках» Физическое и 

оздоровительное 

26-30.01.2026г. «Как дружно играем» Эстетическое 

(Культура, красота) 

Февраль 02-06.02.2026г. «Куколкам холодно» Патриотическое 

(Родина, природа) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

09-13.02.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

16-27.02.2026г. Фоторепортаж «Край наш 

Пинежский» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Март 02-13.03.2026г. «Медвежонок на горке» Патриотическое 

(Родина, природа) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

16-31.03.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

Апрель 01.-03.04.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

23.04.2026г. «День открытых дверей» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

06-30.04.2026г. «Выходи дружок на зеленый 

лужок» 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

 

07.04.2026г. «Весенний розыгрыш»  Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

Физическое и 

оздоровительное 

Май 06-08.08.2026г. Беседа 

«Моя семья» 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

12-29.05.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 



Июнь 01-05.06.2026г. «В гости к детям» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

08-11.06.2026г. «Мамины помощники» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

15-30.06.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

Июль 01-03.07.2026г. «Кто с нами рядом живет» Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

06-10.07.2026г. «Чудесный мешочек» Познавательное 

13-24.07.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

27-31.07.2026г. «В лес к друзьям» Патриотическое 

(Родина, природа) 

Август 03-07.08.2026г. Игра «Поручения» Трудовое 

10-14.08.2026г. «Чудесный мешочек» Познавательное 

В течение месяца Привитие КГН Физическое и 

оздоровительное 

 

 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 01.09.2025г. 

 

 

Беседа «Безопасность в нашей 

группе 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

Физическое и 

оздоровительное 

01-06.09.2025г. Беседа «Лучше добрым быть» 

 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

 

08.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Социальное 

(Человек, семья, дружба, 

сотрудничество) 

15-19.09.2025г. Беседа «Чудо рядом с тобой» 

 

Познавательное 

22-26.09.2025г. Занятие  «Учим куклу мыть 

руки» 

 

Трудовое 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

29-30.09.2025г. Дидактическая игра «Мы — 

разные» 

Патриотическое  

(Родина, природа) 

Октябрь 01-03.10.2025г. Беседа «Как хорошо иметь Эстетическое 



друзей» Социальное  

06-10.10.2025г. Беседа «Почему нужно уметь 

уступать» 

Социальное  

 

13-17.10.2025г. Беседа «Растительный мир 

осенью» 

Познавательное  

Эстетическое 

20-24.10.2025г Игровая сит-я «Волшебное 

слово – спасибо» 

 

Трудовое  

Физическое  

Познавательное  

30.10.2025г. Тематический праздник 

«Осень» 

Патриотическое 

27-31.10.2025г. Беседа «Что такое витамины? Физическое 

Познавательное 

 27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Ноябрь 03.11.2025г. Чтение художественной 

литературы.  Р. Куликова 

«Мыло»  

Г Зайцев «Дружи с водой».   

К. Чуковский «Мойдодыр»  

Дидактические игры и 

упражнения  «Как мы моем 

ладошки и отжимаем ручки»  

Физическое и 

оздоровительное 

 

 

05-07.11.2025г. П/упр. «Моем руки» Чт. стих. 

Найденвой «Наши полотенца» 

С/игра «Кукла Маша просну-

лась».  

Трудовое  

 

10-14.11.2025г. Беседа «Ветер» Эстетическое 

17-21.11.2025г Игровая сит-я «Мама лишь 

одна бывает» 

 «Мы – дружные ребята»  

Патриотическое 

24-28.11.2025г. Кукольный театр «Маша и 

медведь» 

Социальное  

 

В течение месяца Беседа «Как нужно одеваться 

осенью» 

Познавательное 

Декабрь 01.12.2025г. Беседа «Приведём игрушки в 

порядок».  

Трудовое  

02-05.12.2025г. Беседа «Вода и осадки» Познавательное  

08-12.12.2025г. Рассматривание и обсуждение 

картин.  «Мама купает 

ребенка» . 

Чтение художественной 

литературы.  З. Александрова 

«Купание».   

Беседа  «Когда надо 

мыть руки?»  

Физическое и 

оздоровительное  

15-26.12.2025г. Конкурс зимних участков 

«Символ года» 

Семейный смотр-конкурс 

«Символ года» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Социальное 

 

22-26.12.2025г. «Беседа о домашних 

животных» 

Эстетическое  

В течение месяца Сюжетно-ролевые игры 

«Семья. Купание малыша» 

Социальное  



В течение месяца 

 

30.12.2025г. 

Заучивание стихотворения Е. 

Ильина «Наша елка» 

 Праздник «Новый год» 

 Эстетическое  

Январь 09.01.2026г. Д/игра «Кто что делает».  Трудовое  

15.01.2026г. Развлечение «Мишкин день 

рождения»  

Эстетическое 

22.01.2026г. Занятие «Дом в котором мы 

живем»  

Патриотическое  

12-23.01.2026г. Проблемные ситуации «Кукла 

испачкалась, как сделать ее 

чистой?»  

Физическое и 

оздоровительное 

27.01.2026г. Занятие «Кукла в ванночке не 

плачет» 

Познавательное  

29.01.2026г. Кукольный театр «Три 

медведя» 

Социальное 

Февраль 02-06.02.2026г. Игровая ситуация: «Вот как я 

стираю, маме помогаю»  

Патриотическое  

В течение месяца 

 

Сбор игрушек и уборка их на 

место в конце прогулки.  

Трудовое  

09.-13.02.2026г. Чтение художественной 

литературы А. Кондратьев 

«Зеркало»   

Потешка «Завяжу потуже 

шарф»   

B . Бардадым «Вот как Г а л ю 

одевали»  

Г. Лагздынь «Одевали 

малыша»  

Э. Мошковская «Митя и 

рубашка»   

 "Рассматривание одежды 

куклы Кати» Одевание куклы 

на прогулку.  

Дидактические игры и 

упражнения  «Покажем кукле 

Кате как умеем одеваться  

(раздеваться)»  

Алгоритмы 

«Последовательность 

одевания на улицу» 

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное  

16-20.02.2026г. Кукольный театр: «Козлик 

Бубенчик и его друзья» (Т. 

Караманенко) 

Социальное  

23-27.02.2026г. Забава «Из-за леса, из-за гор» 

(Т.Казакова)   

Эстетическое 

Март В течение месяца Игра «Мамочка» 

Тематический праздник 

«Весна» 

 «Мамин день» 

Патриотическое  

02-06.03.2026г «Полив комнатных расте-

ний».  

 «Мытье комнатных растений» 

Трудовое  

10-13.03.2026г. Дидактические игры и 

упражнения  «Расскажем 

Физическое и 

оздоровительное 



Катюше, как надо правильно 

кушать»   

Рассматривание и обсуждение 

картин.  «Дети обедают»  

16-20.03.2026г. Забава «Котик и козлик»  

(муз. Ц.Кюи) 

Эстетическое 

23-27.03.2026г. Инсценирование 

рус.нар.сказок: «Веселые 

зайчата» (Л.Феоктистова); 

«Ладушки в гостях у 

бабушки», «На бабушкином 

дворе» (Л.Исаева) 

Социальное  

Апрель 01-03.04.2026г. Игра «Кто у нас хороший, кто 

у нас пригожий»  

Патриотическое  

В течение месяца Ситуация-беседа «Как нужно 

ухаживать за собой»  

«Доброе утро расческа»  

Дидактические игры и 

упражнения  «Сделаем 

куклам разные прически», 

«Вымоем куклу»,  «Правила  

гигиены» 

Физическое и 

оздоровительное 

07.04.2026г. Занятие «Солнце, воздух и 

вода- наши лучшие друзья» 

Познавательное  

 

13-17.04.2026г. Наблюдение: уход за 

комнатными растениями. 

Трудовое  

20-24.04.2026г. Рассказы с музыкальными 

иллюстрациями «Птички» 

(муз.Г.Фрида) 

Эстетическое 

23.04.2026г. «День открытых дверей» Социальное 

27-30.04.2026г. Беседа «Моя семья» Социальное 

07.04.2026г. «Весенний розыгрыш» Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Май 06-08.05.2026г. Игра «Как живешь» -  

Ситуация общения «Мы едем 

в транспорте».  

Патриотическое  

В течение месяца Уборка игрушек.  

Помощь воспитателю в 

наведении порядка в игровых 

уголках  

Трудовое  

12-15.05.2026г. Беседа  «Что значит 

быть здоровым?»  

Познавательная деятельность.  

«Сохраним свое здоровье»  

Дидактические игры и 

упражнения  «Таня 

простудилась» 

Физическое и 

оздоровительное 

18-22.05.2026г. Рассказы с музыкальными 

иллюстрациями «Праздничная 

прогулка» 

(муз.А.Александрова) 

Эстетическая 

25.05.2026г. «О пожарной безопасности» Познавательное  

 

25-29.05.2026г. «Бабушки и внуки» Социальное 



Июнь 01.06.2026г. Тематический праздник 

«Лето» 

Дид. игры «Кто где живет», 

«Большие и маленькие дома» 

Д/и «Что спряталось». 

Игровые ситуации: «Где же, 

где же наши ручки?» 

Патриотическое  

В течение месяца «Расстановка хлебниц (без 

хлеба) и салфетки перед 

обедом. 

Оказание детьми посильной 

помощи помощнику 

воспитателя (няне). 

Трудовое  

02-05.06.2026г Чтение художественной 

литературы.  Э. Успенский 

«Мальчик стричься не 

желает»  

Е. Благинина «Как у нашей 

Ирки»   

Дидактические игры и 

упражнения  «Вымоем куклу»  

Физическое и 

оздоровительное 

08-11.06.2026г. «Бытовые опасности» Познавательное  

15-19.06.2026г. Беседа «О бережном 

отношении к природе» 

Эстетическое 

22-26.06.2026г. «Кто живёт с тобой в 

квартире» 

Социальное  

Июль 01-03.07.2026г. Художественное творчество 

(рисование). «Огни в окнах 

домов».  

Патриотическое  

06-10.07.2026г. Рассматривание и беседа по 

содержанию картин  «Игра с 

куклой»  

Физическое и 

оздоровительное 

13-17.07.2026г. Д/игра «Погладим кукле 

платье».  

Трудовое  

20-24.07.2026г. Беседа «Изменения в 

природе» 

Познавательное  

29.07.2026г. Забава «Лягушка», 

рус.нар.песня 

Эстетическое 

31.07.2026г. «Семья» 

Цель: закрепить знания о 

членах семьи и ближайших 

родственниках. Понимать, что 

в семье все заботятся друг о 

друге: помогают, дарят 

подарки, все следят за 

чистотой в доме. 

Социальное  

Август 03-07.08.2026г. Конструирование больших и 

маленьких домов. 

Обыгрывание построек с 

помощью мелких игрушек. 

Игровые ситуации: «Где же, 

где же наши ручки?», «Мы 

Патриотическое  



руки поднимаем...», 

«Маленькие ножки бежали по 

дорожке»   

10-14.08.2026г. Чтение стих. З.Александрова 

«Катя в яслях». 

Обогатить эмоциональное, 

речевое и умственное 

 развитие детей новыми 

впечатлениями на основе 

стихотворения. 

Трудовое  

17-21.08.2026г. Чтение художественной 

литературы.  Ю. Тувим 

«Овощи»  

Л. Зильберг «Стихи о 

витаминах».  

Е. Братухина «В огороде для 

Полины поспевают 

витамины». 

Физическое и 

оздоровительное 

20.08.2026г. «Доброе слово лечит, а худое 

калечит» 

Социальное  

21.08.2026г. «Дружим с книгой» Эстетическое 

 

 

Младшая группа от 3 до 4 лет 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 1 сентября 

«День Знаний» 

Праздник «Детский сад 

встречает ребят!» 

Социальное 

02.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

27 сентября 

«День дошкольного 

работника» 

 

Беседа «Кто заботится  о нас в 

детском саду» 

(рассматривание иллюстраций 

о труде взрослых) 

Социальное  

 

В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое 

В течение месяца 

 

22-30.09.2025г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Любимое имя» 

(книга «Доброе слово», 

категория «Слово», 

ресурсный круг «Ласковое 

имя») 

Оформление стенда совместно 

с родителями группы 

«Что в имени моём» 

Социальное 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Октябрь 4 октября День защиты животных Патриотическое 

(Родина, природа) 

14 октября Праздничный утренник 

«Осень золотая» 

(пение песен и чтение стихов 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 



об осени, приметы осени, труд 

взрослых осенью) 

В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России Социальное  (человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество) 

 

В течение месяца 

 

27-31.10.2025г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Доброе слово»  

(книга «Доброе слово»,  

категория «Слово») 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Ноябрь 4 ноября День народного единства Социальное 
 

Последнее 

воскресенье ноября 

(24 ноября) 

День матери в 

России 
 

Тематический вечер 

«Мамочка любимая» 

(пение песен о маме, чтение 

стихотворений о маме, 

изготовление подарков) 

 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

 

В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

В течение месяца 

 

24-28.11.2025г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Ласковая песня» 

(книга «Доброе слово», 

категория «Слово», 

ресурсный круг 

«Колыбельная песня») 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

 

 

30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

Декабрь 1 декабря 

Начало зимы 

Проведение с детьми и 

родителями акции 

«Птицы – наши друзья! 

Помоги другу!» 

(изготовление кормушек) 

Познавательное 

Трудовое 
 

8 декабря Международный день 

художника. 

Организация выставки 

рисунков в группе. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

15-26.12.2025г. Смотр-конкурс  «Символ 

года» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

26 декабря – 

Новый год 

Праздничный утренник 

«Новый год у ворот», 

(пение песен, чтение стихов о 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 



деде Морозе, Снегурочке) 
 

 
 

В течение месяца 

 

22-26.12.2025г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Праздничная  песня»  

(книга «Доброе слово»,  

категория «Слово», 

ресурсный круг  

«Рождественская ёлочка») 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 
 

Январь В течение месяца 

 

Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Патриотическое 

В течение месяца 

 

26-30.01.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Любимый образ»  

(книга «Добрый мир»,  

категория «Образ», 

ресурсный круг «Мамочка моя») 

Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

 

Февраль 09-13.02.2026г. Зимний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

21 февраля Международный день родного 

языка 

Занятия, словесные игры 

Познавательное 

Социальное 

В течение месяца Мини-проект «Как зимует 

природа» 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

В течение месяца 

 

24-27.02.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Образ света»  

(книга «Добрый мир»,  

категория «Образ»,  

ресурсный круг  

«Позови солнышко») 

Познавательное 

Эстетическое 

Духовно-нравственное 

 

 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Тематическое занятие 

«Мой папа – защитник» 

(пение песен и чтение стихов 

о папе, 

изготовление подарков 

для пап и дедушек) 

Фотовыставка «Мой папа в 

армии» 

Беседа «Военный транспорт» 

Познавательное 

Патриотическое 

Трудовое 

Эстетическое 

 

16.02.- 22.02.2026г. Проводы зимы Масленица Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

Март 1 марта – Начало 

весны 

Беседа «Времена года» 

(чтение художественной 

литературы, 

 рассматривание картин,  

просмотр презентации) 

Познавательное 

 

8 Марта – 

Международный 

женский день 

 

Утренник «8 Марта», 

(изготовление подарков 

для мам и бабушек, 

чтение стихотворений) 

Трудовое 

Патриотическое  

Социальное 

Эстетическое 



В течение месяца 

 

23-31.03.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Добрый мир»  

(книга «Добрый мир»,  

категория «Образ»,  

ресурсный круг «Добрый 

мир») 

Познавательное 

Эстетическое 

Духовно-нравственное 

27 марта Всемирный день театра 

Показ кукольного театра 

Эстетическое (культура и 

красота) 

Апрель 07.04.2026г. «Весенний розыгрыш» Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

07.04.2026г. Всероссийская акция  

«Будь здоров!» 

Проведение общей утренней 

гимнастики на свежем воздухе 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

23.04.2026г. День открытых дверей Познавательное 

Социальное 

В течение месяца 

 

27-30.04.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Добрая книга» 

(книга «Добрая книга», 

категория «Книга», 

ресурсный круг «Добрая книга») 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли 

Мероприятия  

«Сбор батареек», «Сбор 

крышечек» 

Патриотическое 

Социальное 
 

Май 1 мая  Праздник Весны и труда Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

9 мая День Победы Акция «Окна Победы» Патриотическое 

Социальное 

15 мая – 

День семьи 

Выставка семейных 

фотографий 

«Я люблю свою семью» 

Беседы о семье 

Познавательное 

Патриотическое  

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

Участие в акции  

«Зелёная весна»  

(озеленение территории 

участка группы) 

 
Познавательное 

Социальное 

В течение месяца 

 

25-29.05.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Любимая книга»  

(книга «Добрая книга»,  

категория «Книга», 

ресурсный круг «Моя любимая 

книга») 

Познавательно 

Социальное 

Духовно-нравственное 

06-08.05.2026г. Акция «Окна Победы» Патриотическое 

Социальное 

В течение месяца Акция «Зелёная весна» Познавательное 

Трудовое 

24 мая День славянской письменности и 

культуры 

Словесные игры 

Патриотическое 

Социальное 

Июнь 1 июня – 

День защиты детей 

Праздничное мероприятие 

«Солнечное лето для детей 

Патриотическое 

Социальное 



планеты»  

6 июня  

День русского 

языка 

Познавательное занятие, игры Познавательное 

 

 

08-11.06.2026г. Летний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

12 июня День России,  

беседы, игры 

Патриотическое 

Социальное 

Июль 8 июля 

День семьи, любви 

и верности 

 

Беседы «Мой семья», 

игра «Мамины и папины 

помощники», 

творческая мастерская 

«Ромашка на счастье», 

презентация поделок «Герб 

моей семьи» 

Социальное 

Август 14 августа. 

День 

физкультурника 

 

Совместная разминка, 

эстафеты на 

ловкость и скорость, 

тематические игры 

и забавы: «Это я, это я — это 

все мои 

друзья…» «прыгни дальше», 

«лукошко», 

перетягивание каната и пр. 

Физическое 

и оздоровительное, 

эстетическое 

22 августа День Государственного флага 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Патриотическое 

Социальное 

 

 

 

Средняя группа от 4 до 5 лет 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 1 сентября 

«День Знаний» 

Праздник «Детский сад 

встречает ребят!» 

Социальное 

3 сентября День солидарности  в борьбе с 

терроризмом 

Акция «Капля жизни» 

Социальное 

02.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

27 сентября 

«День дошкольного 

работника» 

 

Беседа «Кто заботится  о нас в 

детском саду», 

(рассматривание иллюстраций 

о труде взрослых) 

Социальное  

 

В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое  
Патриотическое 

В течение месяца 

 

22-30.09.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Дружная семья», 

работа в паре «Дружная 

семья»  

Социальное 

Познавательное 

Духовно-нравственное 



Октябрь 1 октября Международный день 

пожилых людей; 

Международный день музыки; 

Изготовление открыток для 

бабушек и дедушек, слушание 

музыкальных произведений 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое 

 

4 октября День защиты животных Патриотическое 

(Родина, природа) 

13 октября Праздничный утренник 

«Осень золотая» 

(пение песен и чтение стихов 

об осени, 

приметы осени, труд взрослых 

осенью) 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

 

В течение месяца 

 

27 -31.10.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Домашнее тепло», 

ресурсный круг «Домашнее 

тепло»  

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России Социальное  (человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество) 

 

27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Ноябрь 4 ноября День народного единства Социальное 
 

26 ноября 

День матери 
 

Тематический вечер 

«Мамочка любимая» 

(пение песен о маме, чтение 

стихотворений о маме, 

изготовление подарков) 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

 

В течение месяца 

 

Беседа «Красота природы» 

(«Гуляем по лугу» беседа о 

травянистых растениях 

(ромашка, трава)) 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

В течение месяца 

 

24-28.11.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Дороги добра», 

работа в паре «Дороги добра» 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

 30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

Декабрь 1 декабря 

Начало зимы 
Проведение с детьми и 

родителями акции 

«Птицы – наши друзья! 

Помоги другу!» 

(изготовление кормушек) 

Познавательное 

Трудовое 
Патриотическое 

 

8 декабря Международный день 

художника. 

Познавательное 

Социальное 



Организация выставки 

рисунков в группе. 

Трудовое 

 

15-26.12.2025г. Смотр-конкурс  «Символ 

года» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

30 декабря – 

Новый год 

Праздничный утренник 

«Новый год у ворот», 

(пение песен, чтение стихов о 

деде Морозе, Снегурочке) 
 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 
 

В течение месяца 

 

22-26.12.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Сказочный лес», 

работа в паре «Сказочный 

лес»  

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 
 

Январь В течение месяца Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Патриотическое 

В течение месяца 

 

26-30.01.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Добрая забота», 

работа в паре «Добрая забота»  

 

Познавательное 

Патриотическое 

Духовно-нравственное 

 

 
2 неделя Святки 

 

Социальное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Февраль 09-13.02.2026г. Зимний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

21 февраля Международный день родного 

языка 

Занятия, словесные игры 

Познавательное 

Социальное 

В течение месяца 

 

Проблемно-эстетическая 

беседа «Человек не может 

жить без природы» 

Познавательное 

Патриотическое 

 

В течение месяца 

 

24-27.02.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Праведный труд»  

Ресурсный круг «Чему 

доброму вас научили 

взрослые» 

Познавательное 

Эстетическое 

Духовно-нравственное 

 

 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Тематическое занятие «Мой 

папа – защитник» 

(пение песен и чтение стихов 

о папе, 

изготовление подарков для 

пап и дедушек) 

Фотовыставка «Мой папа в 

армии» 

Беседа «Военный транспорт» 

Познавательное 

Патриотическое 

Трудовое 

Эстетическое 

 

16.02.- 22.02.2026г. Проводы зимы Масленица Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Март 1 марта – Начало 

весны 

Беседа «природа вокруг нас» 

(деревья и кустарники на 

Познавательное 

 



участке детского сада)  

8 Марта – 

Международный 

женский день 

 

Утренник «8 Марта», 

(изготовление подарков для 

мам и бабушек, 

чтение стихотворений) 

Трудовое 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

23-31.03.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Любимая сказка», 

ресурсный круг «Моя 

любимая сказка» 

 

Познавательное 

Эстетическое 

27 марта Всемирный день театра 

Показ кукольного театра 

Эстетическое 

Апрель 1 апреля День смеха Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

07.04.2026г. Всероссийская акция  

«Будь здоров!» 

Проведение общей утренней 

гимнастики на свежем воздухе 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

07.04.2026г. «Весенний розыгрыш» Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

12 апреля День космонавтики. 

 

Познавательное 

Патриотическое 

 

23.04.2026г. День открытых дверей Социальное 
Познавательное 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли 

Мероприятие 

«Сбор батареек», «Сбор 

крышечек» 

Трудовое 
 

В течение месяца 

 

27-30.04.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие «Благодарное слово», 

ресурсный круг «Благодарное 

слово» 

Познавательное 

Социальное 

Май 1 мая Праздник весны и труда Социальное 
Познавательное 

Трудовое 

В течение месяца 

 

Акция «Зелёная весна» Познавательное 

Трудовое 

9 мая  

День Победы 

День Победы Патриотическое 

Социальное 

9 мая  

День Победы 

Акция «Окна Победы» Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

15 мая – 

День семьи 

Выставка семейных 

фотографий 

«Я люблю свою семью» 

Беседы о семье 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Познавательное 

Трудовое 

24 мая День славянской письменности и Патриотическое 



культуры 

Словесные игры 
Социальное 

В течение месяца 

 

26-29.05.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие «Светлый праздник» , 

ресурсный круг «Доброе слово 

березке» 

Познавательное 

Социальное 

Июнь 1 июня – 

День защиты детей 

Праздничное мероприятие 

«Солнечное лето для детей 

планеты» 

Патриотическое 

Социальное 
 

5 июня  

День эколога 

Мероприятие 

«Я берегу природу» 

Познавательное 

Социальное 

6 июня  

День русского 

языка 

Познавательное занятие, игры Познавательное 

 

 

08-11.06.2026г. Летний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

12 июня День России,  

беседы, игры 

Патриотическое 

Социальное 

Июль 8 июля 

День семьи, любви 

и верности 

 

Беседы «Мой семья», 

игра «Мамины и папины 

помощники», 

творческая мастерская 

«Ромашка на счастье», 

презентация поделок «Герб 

моей семьи» 

Социальное 

Август 14 августа. 

День 

физкультурника 

 

Совместная разминка, 

эстафеты на 

ловкость и скорость, 

тематические игры 

и забавы: «Это я, это я — это 

все мои друзья…» «Прыгни 

дальше», «Лукошко», 

перетягивание каната и пр. 

Физическое 

и оздоровительное, 

эстетическое 

22 августа День Государственного флага 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Патриотическое 

Социальное 

 

 27 августа День российского кино Патриотическое 

Социальное 

 

 

 

Старшая группа от 5 до 6 лет 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 1 сентября 

«День Знаний» 

Праздник «Детский сад 

встречает ребят!» 

Социальное 

1 сентября 

 

Комплекс мероприятий по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

3 сентября «Напоить» из чаши с водой Патриотическое 



Всероссийская 

акция  

«Капля жизни», 

посвященная 

Дню солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

цветы (участники акции из 

чаши набирают воду в 

сложенные лодочкой ладони и 

поливают из рук растения).  

 

 

8 сентября Международный день 

распространения грамотности 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

02.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

27 сентября 

«День дошкольного 

работника» 

 

Беседа «Кто заботится  о нас в 

детском саду», 

(рассматривание иллюстраций 

о труде взрослых) 

Социальное  

 

В течение месяца П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Патриотическое 

В течение месяца 

 

22-26.09.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Верность родной 

земле», ресурсный круг «За 

что люди благодарны 

защитникам Земли Русской?»  

Социальное 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Октябрь 1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей 

Концерт для бабушек и 

дедушек, подарки, стихи, 

песни 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

4 октября День защиты животных Патриотическое 

(Родина, природа) 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России Социальное  (человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество) 

 

24 октября 2025г. Праздничный утренник 

«Осень золотая» 

(пение песен и чтение стихов 

об осени, 

приметы осени, труд взрослых 

осенью) 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

В течение месяца П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

«Воздух, вода и свет» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

В течение месяца 

 

27-31.10.2025г. 

Программа  

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Верность родной 

земле», работа в паре 

«Защитник Отечества»  

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

Ноябрь 4 ноября Досуг «Родина – не просто Патриотическое,  



 День народного 

единства 

слова» Трудовое 

Эстетическое 

24 ноября 

День матери 
 

Тематический вечер 

«Мамочка любимая» 

(пение песен о маме, чтение 

стихотворений о маме, 

изготовление подарков) 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

«Волшебница Осень» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

В течение месяца 

 

24-28.11.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Радость 

послушания», работа в 

микрогруппах «Радость 

послушания» 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

Декабрь 1 декабря 

Начало зимы 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Проведение с детьми и 

родителями акции 

«Птицы – наши друзья! 

Помоги другу!» 

(изготовление кормушек), 

беседа «Удивительный лес» 

Познавательное 

Трудовое 
 

8 декабря Международный день 

художника. 

Организация выставки 

рисунков в группе. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

9 декабря 

День героев 

отечества 

Беседы с детьми Патриотическое  

 

12 декабря  

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Тематические беседы об 

основном законе, 

государственных символах 

Патриотическое,  

Познавательное 

Социальное 

 

30 декабря – 

Новый год 

Праздничный утренник 

«Новый год у ворот», 

(пение песен, чтение стихов о 

деде Морозе, Снегурочке) 

Смотр-конкурс  «Символ 

года» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 
 

В течение месяца 

 

22-26.12.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Светлая надежда», 

ресурсный круг 

«Рождественское чудо»  

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 
 

Январь В течение месяца П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Занятие « Снег и его 

свойства», 

экспериментирование 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 



В течение месяца 

 

26-30.01.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Доброе согласие», 

работа в паре «Построим дом» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

 

 

2 неделя Святки 

 

Социальное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Февраль 09-13.02.2026г. Зимний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

21 февраля Международный день родного 

языка 

Занятия, словесные игры 

Познавательное 

Социальное 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

  «Зимушка- зима» 

Познавательное 

Патриотическое 

 

В течение месяца 

 

24-27.02.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Добрые друзья»  

Работа в паре «Кого можно 

назвать настоящим другом?» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

 

 

 

 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Тематическое занятие «Мой 

папа – защитник» 

(пение песен и чтение стихов 

о папе, 

изготовление подарков для 

пап и дедушек) 

Фотовыставка «Мой папа в 

армии» 

Беседа «Военный транспорт» 

Познавательное 

Патриотическое 

Трудовое 

Эстетическое 

 

16.02.- 22.02.2026г. Проводы зимы Масленица Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Март 1 марта – Начало 

весны 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Беседа «природа вокруг нас» 

(комнатные растения) 

Познавательное 

Патриотическое 

 

8 Марта – 

Международный 

женский день 

 

Утренник «8 Марта», 

(изготовление подарков для 

мам и бабушек, 

чтение стихотворений) 

Трудовое 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

23-27.03.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие «Добрые дела», 

работа в паре «Добрые дела» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

 

 

 27 марта Всемирный день театра 

Показ кукольного театра 

Эстетическое 

Апрель 1 апреля День смеха Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

07.04.2026г. Всероссийская акция  

«Будь здоров!» 

Проведение общей утренней 

гимнастики на свежем воздухе 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 



07.04.2026г. «Весенний розыгрыш» Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

12 апреля 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

Досуг «Космонавты», 

просмотры видеофильмов 

 (о космосе, космических 

явлениях), 

 конструирование ракет 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое 

23.04.2026г. День открытых дверей Социальное 
Познавательное 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Мероприятие 

«Сбор батареек», «Сбор 

крышечек» 

«Мы живем на Земле» 

Патриотическое (Родина, 

природа) 

 

 
 

24.04.2026г День Эколят Патриотическое (Родина, 

природа) 

 

В течение месяца 

 

20-30.04.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие «Мудрое слово», работа 

в паре «Добрые дела» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 
 

Май 1 мая  

Праздник  

весны и труда 

Слушание и исполнение песен 

о весне и труде, слушание 

музыки о весне, знакомство с 

пословицами и поговорками о 

труде 

Социальное 
Познавательное 

Трудовое 

В течение месяца 

 

Акция «Зелёная весна» Познавательное 

Трудовое 

9 мая  

День Победы 

Оформление в группе уголка 

по патриотическому 

воспитанию «Слава героям 

землякам» 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

9 мая  

День Победы  

Акция «Окна Победы» Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

15 мая – 

День семьи 

Выставка семейных 

фотографий 

«Я люблю свою семью» 

Беседы о семье 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

«Весна» 

Познавательное 

Трудовое 

24 мая День славянской письменности и 

культуры 

Словесные игры 

Патриотическое 

Социальное 

В течение месяца 

 

25-30.05.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие «Мудрые люди» , 

ресурсный круг «Мудрость 

рядом с нами» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 
 

Июнь 1 июня – 

День защиты детей 

Праздничное мероприятие 

«Солнечное лето для детей 

планеты» 

Патриотическое 

Социальное 
 

5 июня  П р о г р а м м а Познавательное 



День эколога « Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Мероприятие  

«Я берегу природу» 

Социальное 

 

6 июня  

День русского 

языка 

Слушание и совместное пение 

различных песен, потешек.  

Драматизации «Русские 

народные сказки»  

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

08-11.06.2026г. Летний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

 

12 июня  

День России 

Тематические занятия, беседы 

о России, государственной 

символике, малой родине. 

Познавательное 

Патриотическое 

 

22 июня. День 

памяти и скорби 

Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим» 

Тематические беседы 

«Страничка истории. Никто не 

забыт» 

Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша» 

 Игра «Перевяжи раненого 

солдата», «Саперы», 

«Разведчики» 

Совместное рисование на 

темы «Чтобы помнили», «Я 

хочу, чтоб не было больше 

войны!» 

Познавательное 

Патриотическое 

 

Июль 8 июля 

 День семьи, любви 

и верности 

Беседы «Моя семья».  

Игра «Мамины и папины 

помощники», творческая 

мастерская «Ромашка на 

счастье», презентация поделок 

«Герб моей семьи» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое 

 

Август 14 августа  

«День 

физкультурника» 

Совместная разминка, 

эстафеты на ловкость и 

скорость, тематические игры и 

забавы:» Это я, это я, это все 

мои друзья» 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

 

22 августа День Государственного флага 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Патриотическое 

Социальное 

 

27 августа День российского кино Патриотическое 

Социальное 

 

 

 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 

 

Месяц Дата Мероприятие, проект, 

событие 

Направление воспитания, 

ценности 

Сентябрь 1 сентября Праздник «Детский сад Социальное 



«День Знаний» встречает ребят!» 

1 сентября 

 

Комплекс мероприятий по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

3 сентября 

Всероссийская 

акция  

«Капля жизни», 

посвященная 

Дню солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

«Напоить» из чаши с водой 

цветы (участники акции из 

чаши набирают воду в 

сложенные лодочкой ладони и 

поливают из рук растения).  

 

Патриотическое 

 

8 сентября Международный день 

распространения грамотности 

 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

02.-12.09.2025г. Смотр-конкурс «Чудо с 

огорода 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

27 сентября 

«День дошкольного 

работника» 

 

Выставка детских рисунков 

«Любимый человек в детском 

саду»  

Выступление на концерте  для 

ветеранов (песни, танцы) 

Социальное  

Эстетическое 

(Культура, красота) 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Проведение занятий  

«Формирование 

экологической культуры 

дошкольников». 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое 

 

В течение месяца 

 

25.09.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

«Сказочное слово». 

Чтение сказок из книги 

«Сказочное слово», 

Развивающее занятие «Сказка 

правда, в ней намек добрым 

молодцам урок»  

Проведение выставки  детей и 

родителей «Моя сказка!». 

Социальное 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

В течение месяца 

 

Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

1.Родительские собрания по 

теме «Развитие социальной 

активности детей старшего 

дошкольного возраста в 

рамках программы «Орлята 

России» - «Орлята – 

Дошколята». 

2. Посвящение детей 

подготовительных к школе 

групп «Калинушка» и 

«Брусничка» в  Орлята – 

Дошколята» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

 

Октябрь 1 октября 

Международный 

Нахождение и разучивание 

пословиц и поговорок, игры 

Социальное 

Познавательное 



день пожилых 

людей, 

Международный 

день музыки 

бабушек.  Семья, 

благодарность, уважение, труд 

Тематические музыкальные 

занятия.  

Трудовое 

4 октября День защиты животных Патриотическое 

(Родина, природа) 

5 октября День учителя Социальное 

Познавательное 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России Социальное  (человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество) 

21 октября Праздничный утренник 

«Осень золотая» 

(пение песен и чтение стихов 

об осени, 

приметы осени, труд взрослых 

осенью) 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

24.10.2025г. П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Уроки «Эколят» по темам 

учебного пособия «Азбука 

Природолюбия». 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

27-31.10.2025г. Выставка детских рисунков 

«Волшебница Осень» 

Эстетическое 

(Культура, красота) 

В течение месяца 

 

30.10.2025г. 

Программа  

«Социокультурные истоки» 

Занятие  

 «Напутственное слово» 

1. «Путешествие». Работа в 

круге: разговор с детьми на 

тему «Путешествие» 
Сюжетно - ролевая игра 

«Путешествие». 
2. «Напутственное слово». 

Работа в паре 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

В течение месяца 

 

 

3-4 неделя 

Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

Направление 

«Если семья вместе, то и душа 

на месте» 

Коллективное творческое дело 

«Моя дружная семья» 

Социальное 
Познавательное 

Патриотическое 

Ноябрь 4 ноября 

 День народного 

единства 

Досуг «Родина – не просто 

слова» 

«Народы. Костюмы» 

Патриотическое,  

Трудовое 

Эстетическое 

24 ноября 

День матери 
 

Праздничные мероприятия, 

песни про маму, совместные 

подвижные игры с мамами, 

детские сюжетно-ролевые 

игры «Мама дома», 

«Пеленаем 

братика/сестренку», беседа 

«Мамы разные нужны, мамы 

разные важны» 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

 

18.11.2025г П р о г р а м м а Патриотическое 



 « Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

 «Умей гулять на Природе» 
(Родина, природа) 

 

В течение месяца 

 

27.11.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Жизненный путь» 

1. «Моя бабушка была…» 

Работа в микро группах: 

разговор с детьми на тему 

«Жизненный путь». 

Сюжетно-ролевые игры по 

желанию детей. 

2. « Кем я хочу стать» 

Оформление страницы 

альбома. 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Занятие «Государственные 

символы России» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

В течение месяца 

 

 

3-4 неделя 

Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

Направление 

«Дерево дорого плодами, а 

человек – делами!» 

Игра по станциям «Я берегу 

природу» 

Социальное 
Познавательное 

Патриотическое 

Декабрь 1 декабря 

Начало зимы 
 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Проведение с детьми и 

родителями акции 

«Птицы – наши друзья! 

Помоги другу!» 

(изготовление кормушек),  

«Эколята знают все!» 

Патриотическое 

(Родина, природа) 
 

3 декабря 

 День неизвестного 

солдата 

Беседа с детьми Патриотическое 

(Родина, природа) 

 

5 декабря 

«День добровольца 

(волонтера) в 

России» 

Беседы с детьми на темы 

«Легко ли быть добрым?», 

 Кто такие волонтеры»  

 «День добрых дел» — 

оказание помощи малышам в 

одевании, раздевании  

Создание лепбука «Дружба»  

Конкурс рисунков, 

презентаций и разработок 

 «Я — волонтер» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

8 декабря 

Международный 

день художника. 

 

Организация выставки 

рисунков в группе. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

9 декабря 

День Героев 

Отечества 

Беседы с детьми Патриотическое  

 

12 декабря  

День Конституции 

Всероссийская викторина  

«Мы — граждане России!»  

Патриотическое,  

Познавательное 



Российской 

Федерации 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах  

Проекты «Главная книга 

страны», «Мы граждане 

России»  

 Творческий коллаж в группах 

«Моя Россия» (недельный 

проект) 

Социальное 

 

30 декабря – 

Новый год 

Праздничный утренник 

«Новый год у ворот», 

(пение песен, чтение стихов о 

деде Морозе, Снегурочке) 

Смотр-конкурс  «Символ 

года» 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 
 

В течение месяца 

 

25.12.2025г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие  

«Светлый образ» 

1. Сергий Радонежский Работа 

в круге: разговор воспитателя 

с детьми о преподобном . 

Ресурсный круг «Жизненный 

путь преподобного Сергия 

Радонежского». 

2.«Жизненный путь 

преподобного Сергия 

Радонежского. Оформление 

страницы альбома: рисунок 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Январь В течение месяца П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Занятие «Вторая жизнь 

ненужным вещам» 

Методическая разработка 

«Воспитание экологической 

культуры у детей 

дошкольного возраста через 

дидактические игры» 

(экологические ширмы) 

Конкурс поделок из бросового 

материала. 

Патриотическое 

Трудовое 

В течение месяца 

 

27.01.2026г. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Занятие «Чудотворный образ» 

Работа в паре  

«Светлый образ» 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

2 неделя Святки 

 

Социальное 

Патриотическое 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

 

3-4 неделя 

Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

Направление 

«Если дружба велика, будет 

Родина крепка!» 

Коллективный творческий 

Социальное 
Познавательное 

Патриотическое 



проект «Дружный хоровод» 

Февраль 8 февраля 

 День российской 

науки  

 Тематическая 

неделя «Хочу все 

знать» 

Проведение опытов с водой, 

солью, пищевой содой, с 

пищевыми красителями, 

мыльными пузырями, с 

воздухом. 

Виртуальная экскурсия с 

демонстрацией 

мультимедийной презентации 

«Новости российской науки» 

Патриотическое, 

Познавательное 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

  Праздник «Эколята – друзья 

и защитники природы!» 

Познавательное 

Патриотическое, 

09-13.02.2026г. Зимний спортивный праздник Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

21 февраля 

Международный 

день родного языка 

 

Занятия, словесные игры Познавательное 

Социальное 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Беседа «Военные профессии» 

Конкурс «Санитары»  

 Игры «Танкисты», 

«Пограничники и 

нарушители», «Ловкие и 

смелые моряки»  

Спортивный досуг  

 «Мой папа!» 

Познавательное 

Патриотическое 

Трудовое 

Эстетическое 

 

 В течение месяца 

 

26.02.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

«Мастера и рукодельницы» 

Работа в паре  

«Мастера и рукодельницы» 

Познавательное 

Эстетическое 

 

 

 16.02-22.02.2026г. Проводы зимы Масленица Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Март 1 марта – Начало 

весны 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

 Урок экологии «Как 

ухаживать за комнатными 

растениями»; 

Познавательное 

Патриотическое 

 

8 Марта – 

Международный 

женский день 

 

Утренник «8 Марта», 

Изготовление подарков 

«Цветы для мамы»  

Утренник «Праздник мам»  

Конкурсная программа «А, ну-

ка, девочки!»  

 Праздник «Старые песни о 

главном» 

Трудовое 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

23-31.03.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 

Занятие 

«Старание и терпение» 

1. Работа в круге: беседа о 

Познавательное 

Духовно-нравственное 



старании и терпении 

«Старание и терпение 

Работа в паре: «Старание и 

терпение». 2. Мастерская 

«Самоделкина»: продуктивная 

деятельность с переходом в 

сюжетно-ролевую игру. 

27 марта Всемирный день театра 

Показ кукольного театра 

Эстетическое 

Апрель 1 апреля День смеха Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

07.04.2026г. Всероссийская акция  

«Будь здоров!» 

Проведение общей утренней 

гимнастики на свежем воздухе 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

07.04.2026г. «Весенний розыгрыш» Социальное 

(Семья, человек, дружба) 

Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье) 

12 апреля 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

Досуг «Космонавты» 

Организация выставки по теме 

Просмотр видеофильма (о 

космосе, космических 

явлениях 

Конструирование ракет 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое 

23.04.2026г День открытых дверей Социальное 
Познавательное 

 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли 

Беседы с детьми об 

экологических проблемах на 

Земле, мероприятие «Сбор 

батареек», театрализованное 

представление «Давайте 

сохраним…» День Земли 

(проведение в группе  уроков 

Природолюбия) 

Социальное 

Трудовое 
 

Урок экологии 

«Путешествие 

Эколят» 

 

28.04.2026г 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

«Эколята и мир растений» 

«Встречаем весну с 

эколятами» 

День Эколят» 

Познавательное 

Патриотическое 

 

В течение месяца 

 

30.04.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие 

«Семейные традиции»   

Работа в круге: разговор о 

семейных традициях. 

Оформление страницы альбома. 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

В течение месяца 

 

 

3-4 неделя 

Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

Направление 

«Учимся, растём, мечтаем 

ВМЕСТЕ! 

Социальное 
Познавательное 

Патриотическое 



Коллективное творческое дело 

«В гостях у Орлят» 

Май 1 мая  

Праздник  

Весны и Труда 

Слушание и исполнение песен 

о весне и труде, слушание 

музыки о весне, знакомство с 

пословицами и поговорками о 

труде 

Социальное 
Познавательное 

Трудовое 

В течение месяца 

 

Акция «Зелёная весна» Познавательное 

Трудовое 

9 мая  

День Победы 

Международная акция 

«Георгиевская ленточка» 

Оформление в группах 

уголков по патриотическому 

воспитанию: «Защитники 

Отечества с Древней Руси до 

наших дней», «Слава героям 

землякам» 

Проекты «Музей военного 

костюма», «Повяжи, если 

помнишь», «Вспомним героев 

своих»  Оформление выставки 

детского изобразительного 

творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!»  

Проведение акции совместно с 

родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и 

составление альбомов 

родителями совместно с 

воспитанниками о 

родственниках, соседях, 

знакомых воевавших в годы 

ВОВ) 

Патриотическое 

Познавательное 

9 мая  

День Победы 

(06-08.05.2026г.) 

Акция «Окна Победы» Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

15 мая – 

День семьи 

Выставка семейных 

фотографий 

«Я люблю свою семью» 

Беседы о семье 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

В течение месяца 

 

П р о г р а м м а 

« Э к о л я т а  –  д о ш к о л я т а» 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Я дружу с Природой» 

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

24 мая 
День славянской 

письменности и 

культуры 

Словесные игры Патриотическое 

Социальное 

В течение месяца 

 

28.05.2026г. 

Программа 

«Социокультурные истоки» 
Занятие 

 «Книга - праздник души» 

«Путь книги». Работа в круге: 

разговор с детьми о книге (какие 

книги читали, где хранятся 

книги, почему взрослые и дети 

Познавательное 

Духовно-нравственное 



любят книги). «Моя первая 

книжка» Совместная 

продуктивная деятельность детей 

и воспитателя: изготовление 

книжки-малышки. 

3-4 неделя Программа «Орлята России» - 

«Орлята – Дошколята». 

Направление 

«Здоровым будешь – всё 

добудешь!» 

Выход на природу «Весёлые 

семейные старты» (поход) 

Социальное 
Познавательное 

Патриотическое 



 


